105學年度臺中市西屯區東海大學附屬實驗高級中學小學部四年級第一學期課程教學計畫進度總表
   製表日期:  105  年  8 月   26 日
	週次
	日期
	學校

行事
	彈性學習
(4)
	綜合活動

(2)
	社會

(2)
	自然與生活科技

(4)
	藝術

與人文

(3)
	語文領域
	數學

(4)
	健康與體育

(3)
	週節數
	備註

	
	
	
	
	
	
	
	
	國語

(5)
	鄉土語言
(1)
	英語

(10)
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	音樂(1)
	美勞(2)
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	閱讀園地(1)
	成語唐詩

(1)
	AMC數學

(1)


	電腦

(1)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	健康

(1)
	體育

(2)
	
	

	一
	105/08/29

|
105/09/03
	8/29(一)開學

9/2(五)友善校園宣導


	
	第一課成語語
	AMC數學

1
	我是文書高手
	*友善校園宣導
	1-1 家鄉的地名


	（一）月亮
	習唱:跳繩.體會童謠樂趣.
	點的異想世界
	一大地巨人
	歷史講古

台語由來
	
	一、一億以內的數
	學習的方法
	體適能
	
	8/29(一)開學

(正常上課)

	二
	105/09/04

|
105/09/10
	身高體重測量

二~六年級親師座談會9/9(五)高年級國家地理知識競賽校內初賽

9/10(六)補課
	
	第二課成語
	AMC數學

1
	我是文書高手
	籃球相撲/龍排球
	1-1家鄉地名

1-2地圖上的家鄉
	（一）月亮
	學習直笛新音:Mi,席奏:豆花車倒擔.
	點的異想世界
	作文一

二阿里山上看日出
	一、生活的環境1.草地風景媠
	
	一、一億以內的數


	2-1危險就在身邊
	體適能
	
	9/10(六)補行上課(9/16調整休假)

	三
	105/09/11

|
105/09/17
	9/15(四)中秋節.

9/16(五)彈性放假
	
	第三課成語
	AMC數學2
	向校園霸凌說不
	*調整休假
	1-2地圖上的家鄉
	（一）月亮
	學習直笛新音:

Fa, 習奏:捉迷藏之歌.
	點的異想世界
	三秋色入山林
	一、生活的環境1.草地風景媠
	
	二、乘法
	2-1危險就在身邊
	體適能
	
	9/15(四)中秋節

9/16(五)調整休假

	四
	105/09/18

|
105/09/24
	英文親師會

9/23(五)敬師禮讚慶祝活動
	
	快樂學成語
	AMC數學

2
	向校園霸凌說不
	*敬師禮讚慶祝活動
	2-1地形與生活


	（一）月亮
	介紹作曲家呂泉生,習唱:布穀
	窗外的月亮
	統整活動一

作文二

閱讀開門一
	一、生活的環境1.草地風景媠
	
	二、乘法
	2-1危險就在身邊
	籃球

傳接球
	
	

	五
	105/09/25

|
105/10/01
	9/30(五)拔河比賽
	
	第四課成語
	AMC數學

2
	向校園霸凌說不  創作
	*拔河比賽(雨備10/7)
	2-2氣候與生活
	（二）水生家族
	習唱:倫敦鐵橋垮下來.身體相關律動遊戲
	窗外的月亮
	四永遠的馬偕
	一、生活的環境2.大樓
	
	三、角度
	2-2可怕的火災
	籃球

運球
	
	

	六
	105/10/02

|
105/10/08
	10/7(五)低年級性平宣導
	
	第五課成語
	AMC數學

3
	資訊倫理上網守則
	足球接力
	2-3水資源與生活
	（二）水生家族  
	習唱:大象,體會日本風格旋律.
	臉
	五海倫凱勤的奇蹟
	一、生活的環境2.大樓
	
	四、公里


	2-2可怕的火災
	健康操

籃球

投籃
	
	10/10(一)國慶日(休假）

	七
	105/10/09

|
105/10/15
	檢閱數學作業

10/10(一)國慶日放假一天
	
	第六課成語
	AMC數學3
	資訊倫理上網守則
	籃球投籃
	3-1家鄉開發的文物
	（二）水生家族  
	認識3/8拍子,習唱:大自然之歌
	臉
	六讀書報告~林書豪


	一、生活的環境2.大樓
	
	五、除法
	2-2可怕的火災
	健康操

籃球
	
	

	八
	105/10/16

|
105/10/22
	10/21(五)健康操比賽
	
	快樂學成語
	AMC數學

3
	我的功課表超炫
	*健康操與基本動作原地轉法比賽
	3-1文物

3-2家鄉開發的故事
	（二）水生家族    
	直笛新音: do, re. 習奏:音階歌.
	臉
	作文三

演說練習
	一、生活的環境2.大樓
	
	五、除法
	2-3救護小先鋒
	健康操


	
	

	九
	105/10/23

|
105/10/29
	檢閱社會/生活作業

英文第一次定期成績評量10/25~27科學週活動

10/28(五)中高年級性平宣導 
	
	第七課成語
	AMC數學

4
	我的功課表超炫
	*性平宣導
	3-2家鄉開發的故事
	（二）水生家族  
	複習直笛音階練習曲,學習級進與跳進.
	書法
	七攀登生命的高峰
	台語遊戲


	
	綜合與應用一
	2-3救護小先鋒
	樂樂棒

傳接球
	
	

	十
	105/10/30

|
105/11/05
	11/3~11/4第一次定期成績評量


	
	快樂學成語
	AMC數學

4
	我的功課表超炫
	*期中評量
	統整活動


	（二）水生家族
	學習斷音與持續音,習奏:小星星
	線與色彩
	統整活動二

演說練習
	期中評量
	
	綜合與應用一
	4-1神奇的營養素
	樂樂棒

規則講解
	
	

	十一
	105/11/06

|
105/11/12
	檢閱自然作業

11/10(四)全校校外教學

11/11(五)8:00-9:20科學週補課
	
	快樂學成語
	AMC數學4
	我的功課表超炫
	*科學週活動補課 
	4-1家鄉產業與生活
	（三）奇妙的光
	複習斷音與持續音,欣賞:嘉禾舞曲.
	線與色彩
	作文四
	二、身軀會講話3.急性的阿明
	
	六、四則運算
	4-1神奇的營養素
	樂樂棒

打擊

跑壘
	
	

	十二
	105/11/13

|
105/11/19
	六年級模擬測驗

11/18 (五)作文比賽
	
	第八課成語
	AMC數學

5
	我的作文有特色
	障礙賽跑
	4-1家鄉產業與生活
	（三）奇妙的光
	認識提琴家族,欣賞:鱒魚.
	線與色彩
	八美味的一課
	二、身軀會講話3.急性的阿明
	
	六、四則運算
	4-1神奇的營養素
	樂樂棒

防守
	
	

	十三
	105/11/20

|
105/11/26
	檢閱日記作業11/22-11/24全校演說週11/25 (五)生命教育活動活動


	
	第九課成語
	AMC數學

5
	我的作文有特色
	*生命教育活動
	4-2家鄉產業的發展
	（三）奇妙的光
	認識升記號與本位記號.習唱:我來唱一首歌.
	灰色幾何世界
	九走進蒙古包
	二、身軀會講話3.急性的阿明
	
	七、三角形
	4-2飲食運動要注意
	樂樂棒

比賽
	
	

	十四
	105/11/27

|
105/12/03
	12/2(五)越野賽跑

12/3(六)招生說明會
	
	第十課成語
	AMC數學

5
	我的作文有特色
	*越野賽跑
	4-2產業發展

5-1認識名勝與古蹟
	（三）奇妙的光
	直笛新音:升fa.

習奏:G大調音階
	灰色幾何世界
	十建築界的長頸鹿


	二、身軀會講話4.阿寶感冒
	
	八、分數
	4-2飲食運動要注意
	田徑

100m
	
	

	十五
	105/12/04

|
105/12/10
	檢閱國語作業

12/8-12/9低年級國語說故事比賽

12/9(五)演說週補課
	
	快樂學成語
	AMC數學

6
	青蛙成長很Smart
	*演說週活動補課 eq \o\ac(○,1)
	5-1認識名勝古蹟

5-2愛護名勝與古蹟
	（四）交通工具與能源
	複習G大調音階.介紹:巴哈.

欣賞:梅呂哀舞曲.
	中國山水畫
	統整活動三

閱讀開門二

作文五
	二、身軀會講話4.阿寶感冒
	
	八、分數


	6-1認識牙齒
	田徑

100m

測驗
	
	

	十六
	105/12/11

|
105/12/17
	12/16(五)聖誕節教堂音樂會


	
	第十一課成語
	AMC數學6
	青蛙成長很Smart
	*準備聖誕節慶祝活動
	5-2愛護名勝與古蹟
	（四）交通工具與能源
	新音:下二間si音.合唱:河水.
	中國山水畫
	十一水果們的晚會


	二、身軀會講話4.阿寶感冒
	
	九、小數
	6-1認識牙齒
	田徑

傳接棒
	
	

	十七
	105/12/18

|
105/12/24
	12/21-23國語字音字形、朗讀比賽

12/23 (五)聖誕節慶祝活動
	
	第十二課成語
	AMC數學

6
	海報製作很簡單
	*聖誕節慶祝活動
	6-1傳統節慶


	（四）交通工具與能源
	複習:河水.認識反覆記號,連結線,圓滑線
	我是…
	十二兩兄弟
	三、臺灣古早物5.風鼓
	
	九、小;數


	6-2口腔疾病知多少
	田徑

傳接棒
	
	

	十八
	105/12/25

|
105/12/31
	檢閱聯絡簿

12/27-28國語演說比賽

12/30(五)大隊接力
	
	第十三課成語
	AMC數學

7
	海報製作很簡單
	*大隊接力
	6-1傳統節慶

6-2民俗活動


	（四）交通工具與能源
	認識C大調:I,IV,V級和弦.
	我是…
	十三棉花上的沉睡者


	三、臺灣古早物5.風鼓
	
	十、統計圖表
	期末評量
	大隊接力
	
	

	十九
	106/01/01

|
106/01/07
	作文檢閱

英文第二次定期成績評量

1/2(一)元旦補假

1/6(五)演說週補課
	
	第十四課成語
	AMC數學

7
	班刊編輯我也會
	*演說週活動補課 eq \o\ac(○,2)
	6-2民俗活動


	（四）交通工具與能源
	介紹:二部合唱.習唱:二部合唱練習曲
	我是…
	十四完璧歸趙
	三、臺灣古早物5.風鼓
	
	綜合與應用二
	6-2口腔疾病知多少
	期末體育報告
	
	1/1(日)元旦(1/2(一)補行休假)

	二十
	106/01/08

|
106/01/14
	1/10-1/11第二次定期成績評量

1/13(五)Fun English
	
	快樂學成語
	AMC數學

7
	班刊編輯我也會
	*Fun English Show
	6-2民俗活動


	期末多元課程活動
	複習:二部合唱練習曲
	 書法
	作文分享
	期末評量
	
	綜合與應用二
	6-3護齒大作戰
	期末體育報告
	
	

	二十一
	106/01/15

|
106/01/19
	1/19(四)結業式

1/20(五)寒假開始
	
	快樂學成語
	AMC數學

7
	班刊編輯我也會
	籃球投籃
	節慶活動

~搓湯圓
	休業式
	認識音樂家:馬水龍,欣賞:梆笛協奏曲
	藝術家介紹
	語文想想
	總複習

	
	數學遊戲
	6-3護齒大作戰
	
	
	1/19(四)休業式

正常上課

1/20(五)寒假開始


