
2013年運動教練增進選手動機知能研習會
實施計畫
1、 宗旨與目的
本次運動教練增進選手動機知能研習會特地邀請歐洲地區的四位學者專家進行演講，分享在歐洲執行「增進青少年運動選手動機推廣計畫」的成果，針對如何增進運動員動機進行演講、實務操作、與討論。旨在透過本研習會，提升國內體育教師及運動教練對於瞭解及增進選手動機的專業知能；此外，藉由本研習會，使得國內外運動教練心理學學者與實務工作者得以有交流平台，增強體育教師、教練或從事教練工作中有關選手動機相關問題的理論與實務，以提昇教練與運動員在競技運動的競爭力。
2、 活動日期：2013年7月18日(星期四)
3、 活動地點：國立臺灣師範大學體育系視聽教室
4、 指導單位：教育部體育署
5、 主辦單位：國立臺灣師範大學體育系
6、 參加對象：
凡各級學校老師、專任運動教練、研究生、以及對運動教練有興趣之人士，皆可參加；將受理共200位報名者參與本活動。
7、 活動內容與形式：
本研習會為期一天，聘請英國、西班牙、希臘等知名運動心理學者，透過實際操作及演練等形式，針對「運動動機」的相關主題進行演講，授予如何提升選手動機的專業知能，詳細日程規劃如附件一；活動網址： http://goo.gl/d7ZP6，歡迎上網瞭解即時更新之訊息。完整參與研習會者，可獲頒「增進選手動機技能研習證書」，研習時數8小時。
8、 報名方式
即日起至報名額滿為止，本活動採線上報名方式(報名網址：http://goo.gl/JSeSe)，或填妥報名表(附件二)後e-mail至聯絡人信箱(weitinggrace@gmail.com)；亦開放現場報名，但與會者將以200名為上限，若已額滿，恕不受理。
9、 預期績效

1、 增進各級體育教師、運動教練、運動員對於運動動機之專業知能。
2、 藉由研習課程，瞭解運動員的動機及如何增進運動原動機的技巧。

3、 俾利國內相關領域知能與國際接軌。
10、 聯絡單位

	聯絡人：
	洪薇婷

	聯絡電話：
	(02)7734-6862

	E-mail：
	weitinggrace@gmail.com

	
	


11、 籌備分工
	行政文宣組
	議事組
	報到組
	場地組
	公關組

	· 收發文及製作物等準備工作
· 籌備會議及進度控管
· 經費支用與核銷
	· 主持人聯繫

· 議事服務、流程掌控

· 大會手冊編輯製作
	· 報名相關事務聯繫

· 會場諮詢服務、引導
· 現場報名及與會者報到服務
	· 場地規劃及佈置

· 住宿、交通安排

· 器材保管與分配相關工作
	· 國外講者聯繫與接待

· 國內貴賓聯繫與接待

· 活動宣傳相關事物


附件一
2013年運動教練增進選手動機知能研習會日程表

2013 年 7月18日

	地點：國立臺灣師範大學

	時間
	內容

	08：30
|

09：00
	參與者報到

	09：00
|

09：20
	開幕典禮

	09：20
|

10：50
	專題演講 (一) 

	
	· 主講人：Isabel  Balaguer

	11：00
|

12：30
	專題演講 (二)

	
	· 主講人：Howard Hall

	12：00
|

13：40
	午餐

	13：40
|

15：10
	專題演講 (三) 

	
	· 主講人：Athanasios Papaioannou

	15:10

|

15:30
	茶敘

	15:30

|

17:00
	專題演講 (四) 

	
	· 主講人：Joan Duda


附件二

2013年運動教練增進選手動機知能研習會報名表

	姓名
	
	性別
	□男   □女

	單位
	
	職稱
	

	聯絡電話
	

	E-mail
	

	通訊地址
	

	飲食葷素
	□葷   □素

	備註事項
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