※東大附小103年5月份品格：



Cautiousness
◎慎重的定義：知道適時而動的重要性。
◎我要做到——
1、我要三思而後行。
2、我要遵守安全規則。
3、我要徵求別人的同意。
4、我要說話得時。
5、我要防範危險。
◎實際行動——
1、我在做事情前，會先想像我的選擇會帶來什麼結果。
2、我對於安全規則一定遵守，因為若不守規定不僅危害自己，還威脅別人的安全。
3、我會先徵求上位者的同意和意見．聽聽年長有經驗的人的忠告和啟示。
4、我會把握時機發言，但是該安靜的時候，我也會約束自己的舌頭。
5、我能察覺危險，不走近觀望，而是保持距離，在情勢失控前趕快走開。
◎自我檢核表—想一想，我有做到「慎重」嗎？        很少 有時 經常
1、我做事情前，會先想像我的選擇會帶來什麼結果。            □   □   □  

2、我對於安全規則一定遵守，因為若不守規定不僅              □   □   □
　 危害自己，還威脅別人的安全。　　　　　　　            
3、我會先徵求上位者的同意和意見．聽聽年長有經              □   □   □
　 驗的人的忠告和啟示。                         　　　　  　
4、我會把握時機，但是該安靜的時候，我也會約束              □   □   □
　 自己的舌頭。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   　

5、我能察覺危險，不走近觀望，而是保持距離，　              □   □   □
　 在情勢失控前趕快走開。　　　　　　　　　　　　　　     
◎品格金句
★慎重者，始若怯，終必勇。--蘇東坡
★選擇朋友要冷靜，不可操之過急，斷交更要慎重，能對你開懷直言的人，便是你的摯友。
★慎重對待問題的人，就是智慧的一半。
★嚴謹慎重，是智慧之母。
◎口訣：三思而後行 安全擺第一 何時當發言 等候好時機
        日常生活裡 危險要留意 為了不違規 先徵得同意

東大附小民國103年5月份品格中心德目：「慎重」

